
実習施設Ⅱの要件として 
本講習会修了者が必置となっています！ 

令和８年度 介護福祉士実習指導者講習会 

開  催  要  綱 

 公益社団法人日本介護福祉士会 

 一般社団法人長崎県介護福祉士会 

 社会福祉士及び介護福祉士法等の一部を改正する法律が公布（平成 19年 12月）されたこと

に伴い、実習施設については、①利用者の生活の場である多様な介護現場において、利用者の

理解を中心とし、これに併せて利用者・家族との関わりを通じたコミュニケーションの実践、

多職種協働の実践、介護技術の確認等を行うことに重点を置いた「実習施設・事業等(Ⅰ)」、②

一つの施設・事業等において一定期間以上継続して実習を行う中で、利用者ごとの介護計画の

作成、実施後の評価やこれを踏まえた計画の修正といった一連の介護過程のすべてを継続的に

実践することに重点を置いた「実習施設・事業等(Ⅱ)」の 2つに区分されました。 

 実習指導者の資格についても、実習施設・事業等(Ⅰ)では、介護福祉士の資格を有する者又

は 3年以上介護業務に従事した経験のある者とし、実習施設・事業等(Ⅱ)では、介護福祉士と

して 3年以上実務に従事した経験があり、かつ、厚生労働大臣が別に定める研修課程を修了し

た者となりました。 

 本講習会はこの基準を満たすものであり、実習施設において実習指導者となる皆様のご参加

をお待ちしております。 

１．主    催    公益社団法人日本介護福祉士会／一般社団法人長崎県介護福祉士会 

２．日  程 【１日目】 ９月１２日(土) 【２日目】 ９月１３日(日) 

【３日目】１０月 ３日(土) 【４日目】１０月 ４日(日) 

３．会  場  １．長崎医療こども専門学校（会場参加）（長崎市大黒町２－３） 

  研修形式  ２．オンライン（オンライン参加） 

オンライン形式での参加は、

後日、学習レポート提出が必要となります。 

カメラで参加状況確認を常時いたします。

参加状況、受講態度などが不良の場合は修了証の発行はできない場合があります。 

４. 研修内容  プログラム参照 

５．参加対象  原則として、介護福祉士資格取得後３年以上の実務経験を有する者。 

６．定    員    ４０名 ※全参加者１０名未満（各形式 4名未満）の場合は、開講いたしません。 

実施の可否は、８月２０日までに行い、開講ない場合はお知らせします。 



 

 

７．申込方法  別紙申込書により添付メール、FAXまたは郵送にて長崎県介護福祉士会へ 

お申込みください。 

 

８．締 切 日   令和８年８月１２日（水）（厳守） 

 

９．参加費用    参加費等については、後日送付します。受講決定通知書に記載しております

口座へ振込をお願いいたします。 

 

参   加   費 

会 員 ２０，０００円（資料代を含む） 

非会員 ３５，０００円（資料代を含む） 

 

※研修初日３日前までに介護福祉士会へ入会の手続きをされた方

は、20,000円(資料代を含む)といたします。 

  介護福祉士会入会費用は、初年度年間会費合計 14,500円です。 

 入会についてのお問合せは下記事務局へご連絡ください。 

 

 

１０．そ の 他 修了者には厚生労働省大臣の定める研修を終了したことを認める修了 

        証書を発行し、同時に実習指導者講習会修了者として登録されること 

        となります。 

 

１１．お問合せ先  一般社団法人長崎県介護福祉士会 事務局 

        〒852-8104 長崎県長崎市茂里町 3-24 

長崎県総合福祉センター県棟 4階 

 TEL095-842-1237    FAX 095-842-1310 

 E-MAIL：nagasakikaigofukusi@lagoon.ocn.ne.jp 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



プ ロ グ ラ ム 予 定 

１日目                

時間 科  目 内 容 

9:30～ 9:55 受 付  

10:00～10:15 オリエンテーション・開講式  

10:15～12:15 介護の基本 
・介護福祉士が働く場で必要とされ

る法や制度の動向を理解する 

12:15～13:00 昼 食  

13:00～17:30 実習指導の理論と実際 

・実習指導の基本と実習指導者のあ

り方等について理解する 

 

 

２日目 

 

３日目 

時間 科  目 内 容 

9:30～ 9:55 受 付  

10:00～13:00 スーパービジョンの意義と活用及び学生理解 ・実習におけるスーパービジョンの

意義と目的を理解する 

・事例を通して学生理解及び指導方

法について学ぶ 

13:00～14:00 昼 食 

14:00～18:00 スーパービジョンの意義と活用及び学生理解  

  

４日目 

時間 科  目 内 容 

9:30～ 9:55 受 付  

10:00～12:00 介護過程の理論と指導方法 ・介護過程の意義と目的を理解する 

・介護過程展開のﾌﾟﾛｾｽを理解する 

・介護過程における計画の作成と指

導方法を理解する 

12:00～13:00 昼 食 

13:00～17:00 介護過程の理論と指導方法 

時間 科  目 内 容 

9:30～9:55 受 付  

10:00～13:00 実習指導の方法と展開 
・指導計画の作成と指導方法を理解

する 

13:00～14:00 昼 食  

14:00～15:30 実習指導における課題への対応 
・実習指導における自施設の課題へ

の対応方法について理解する 

15:30～16:30 実習指導者に対する期待 

・専門職に求められる倫理・資質・ 

能力等を理解する 

・介護福祉士のキャリアアップと生

涯研修制度を理解する 

・自施設における実習受け入れの効

果の活用を理解する 

・多職種協働および地域での生活 

支援を理解する 

16:30～17:00 閉講式  




